
Queens Free Home Based Family Support & Therapy
(Preventive Programs)

The New York Foundling’s family support programs provide in-home 
services to support families in their communities, promote family stability 

and well-being, and prevent entry into the foster care system.

Our Preventive Programs address a range of family needs, and our 
Clinicians and Case Aides work in partnership with families as they make 
long-lasting and meaningful changes through case management and 
clinical interventions. In addition, families are supported with assistance 
securing benefits, locating community resources, and more.

QUEENS-BASED PREVENTIVE PROGRAMS

Partners for Change
Evidence-Based Model: 
Functional Family Therapy - Therapeutic Case 
Management (FFT-TCM)

Strengthening, Teaching, and 
Educating People Through Support 
Evidence-Based Model: 
Functional Family Therapy (FFT)

Provides in-home family therapy and case management 
support designed to improve parent-child relationships, 
resolve behavioral issues and strengthen family dynamics.

Ages Served: 
Families with children 11-17; up to 21 for youth exiting 
foster care
Frequency & Duration: 
1x weekly for 3-5 months
Languages Available: 
English and Spanish, interpreter available for other 
languages

Provides in-home family therapy and case management 
support designed to connect families to resources, improve 
parent-child relationships, resolve behavioral issues, and 
strengthen family dynamics. The family is assigned a 
therapist or interventionist, based on the family’s need.

Additionally, our city-wide FFT-TCM Deaf Services program 
is available for families that have at least one Deaf or Hard 
of Hearing member, which includes therapists proficient in 
American Sign Language and other relevant services and 
support.

Ages Served: 
Families with children 0-17; up to 21 for youth exiting 
foster care
Frequency & Duration: 
1x weekly for 5-7 months
Languages Available: 
English, Spanish, Hindu, and American Sign Language 
(ASL); interpreter available for other languages

Families are Stronger Together
Evidence-Based Model: 
Multisystemic Therapy Prevention (MST-PRV)

Provides in-home/community family therapy, assisting 
caregivers in helping their children live safely in the 
community, attend school and achieve vocational goals, 
and develop prosocial behaviors. 

Ages Served: 
Families with children 10-17
Frequency & Duration: 
2x weekly for 4-8 months
Languages Available: 
English; interpreter available for other languages
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Scan the QR code to complete our online referral form:

LEARN MORE OR SIGN UP:



Terapia y apoyo familiar gratuitos en el hogar de Queens
(Programas Preventivos)

Los programas de apoyo a familias del New York Foundling brindan 
servicios en el hogar para apoyar a las familias en sus comunidades, 

promover la estabilidad y el bienestar de la familia y prevenir la entrada 
al sistema de acogida temporal.

Nuestros programas preventivos abordan una variedad de necesidades 
familiares, y nuestros médicos y asistentes de casos trabajan en 
asociación con las familias a medida que realizan cambios duraderos y 
significativos a través de la gestión de casos e intervenciones clínicas.    
Además, se apoya a las familias con asistencia para obtener beneficios, 
localizar recursos comunitarios y más.

PROGRAMAS UBICADOS EN PREVENTIVOS QUEENS

Socios para el Cambio
Modelo Basado en la Evidencia:
Terapia Familiar Funcional - Manejo de Casos  
Terapéuticos (FFT-TCM) 

Fortaleciendo, Enseñando y Educando a las 
Personas a través del Apoyo
Modelo Basado en la Evidencia:  
Terapia Familiar Funcional (FFT)

Proporciona terapia familiar en el hogar y apoyo para 
la administración de casos diseñados para mejorar las 
relaciones entre padres e hijos, resolver problemas de 
comportamiento y fortalecer la dinámica familiar.

Edades Servidas:
Familias con niños de 11 a 17 años; hasta 21 años para 
jóvenes que salen del sistema de acogida temporal
Frecuencia & Duración:
1 vez por semana durante 3-5 meses
Idiomas Disponibles:
Inglés y español, intérprete disponible para otros idiomas

Proporciona terapia familiar en el hogar y apoyo para la 
administración de casos diseñado para conectar a las 
familias con los recursos, mejorar las relaciones entre 
padres e hijos, resolver problemas de comportamiento 
y fortalecer la dinámica familiar. A la familia se le asigna 
un terapeuta o intervencionista, según la necesidad de la 
familia.

Además, nuestro programa de Servicios para Sordos FFT-
TCM en toda la ciudad está disponible para familias que 
tienen al menos un miembro sordo o con problemas de 
audición, que incluye terapeutas competentes en Lenguaje 
de Señas Americano y otros servicios relevantes y apoyo.

Edades Servidas:
Familias con niños de 0 a 17 años; hasta 21 para jóvenes 
que salen del sistema de acogida temporal
Frecuencia & Duración:
1 vez por semana durante 5-7 meses
Idiomas Disponibles:
Inglés, Español, Hindú y Lenguaje de Señas Americano 
(ASL); Intérprete disponible para otros idiomas

Las Familias son más Fuertes Juntas
Modelo Basado en la Evidencia:
Prevención de la Terapia Multisistémica (MST-PRV)

Proporciona terapia familiar en el hogar/comunidad, 
ayudando a los cuidadores a ayudar a sus hijos a vivir 
de manera segura en la comunidad, asistir a la escuela y 
lograr metas vocacionales, y desarrollar comportamientos 
prosociales. 

Edades Servidas:
Familias con niños de 10 a 17 años
Frecuencia & Duración:
2 veces por semana durante 4-8 meses
Idiomas Disponibles:
Inglés; Intérprete disponible para otros idiomas
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Escanea el código para referencias:

APRENDE MÁS O REGÍSTRESE:


